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7. OBJETIVO GENERAL
Promover espacios de comunicacian familiar a través de) uso de estrateglas virtuales y/o contacto telefénico dos voces por semana, como mecanismo de acercamiento de a potlacién rarcia
(S red sacio familsr en eras de continuar fortaleciendo los niveles de corresponsabillidad familiar y el compromiso con las acclones desarrolladas 3l interior de [a unidad operativa.
7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Propiciar espaciys en los cuales las personas mayores fortalezcan canales de comunicacion con sus referentes familiares a fin de afianzar lazos afectivos.
}Em estrategias de comunicacion favareciendo los procesos de atencion en las personas mayores
Inventivar § Iss personas mayores en el uso de los diferentes medios de comunicacion gue penmitan fortalecer los procesos comunicativos.

8. PLANEACION
£n el marco de eyecucion del Convenio de Asaciacion 7460/2021, desde el Area de Trabajo Social, se pretenden generar e Implementar espacios y/o actividades que fomerten los procesos
|comunICativos de las personas mayores mediante el uso de las TICs, favoreciendo en las personas mayores el acercamiento hacia su red socio famifiar a traves de los diversos mecanismcs.
|Por o tanto, pars & mes de Abril se establecieron 4 espacios para el desarrollo de los contactos telefonicos y/o videollamadas y que se relacionan a continuacion:
1. sesion (7 de Abril de 2022), 2. (12 de Abril de 2022) 3. (15 de Abril de 2022), y 4. (22 de Abril de 2022) , los acercamientos famillares y sociales eeran llevados a cabo en el espacio del
|comedor para mavor organizacion de la actividad propuesta.

9. DESARROLLO
1. Sesion (7 de Abril 32 2022), se da inicio g Ia actividad propuesta, mediante el contacto telefonico y/o videollamadas con el fin de continuar fortaleciendo los procesos de comunicacion,
vincuios afectivos entre la persona mayor y el referente socio familiar; & su vez fa poblacion participante mantuvo un adecuado comportamiento y disposicion para dar cumplimiento a las
mdicaciones brindadas por la profesional; de igual manera, respetaron los tiempos establecidos para cada uno de los turnos asignados y de esta manera realtzar el respectivo contacto con su

red socio familar. Las personas mayores participantes se relacionan a continuacion: Maria del Rosario Godoy, Anunciacion Quintana, Bayardo Calderon, Martha Odilia Millares, Beatriz Garcia
y Behsario Ricawrte.

2 Sesion (12 de Abril ae 2022), Se lleva a cabo la actividad propuesta, en donde las personas mayores participaron sin dificultad, a fin de continuar fortaleciendo las relaciones familiares y
canales de comunicacion; a su vez fa poblacion participante presento una adecuada disposicion y receptividad en tomo al cumplimiento de fas indicaciones, esperando de forma paciente el
o que ke cormespondiente; durante el desarrollo de esta actividad se conto con la participacion de: Paulina Lamy, Maria Antonia Estepa, Andres Espitia, Luz Dary Torres, Candelaria
Guuierrez y Edilberio Vasquez.

3.Sesion (15 de Abril de 2022), se realiza la actividad, siendo ubicadas las personas mayores en el espacio del comedor, posteriormente fueron brindadas algunas instrucciones sencillas para
bevar adecuadamente el espacio programado y de esta manera contribuir en el afianzamiento de los vinculos afectivos etc. Durante ta actividad las personas mayores participantes mostraron
fiteres y agrado al poder mantener comunicacion con sus familiares y/o amigos. Las siguientes personas mayores se hicleron participes: Leonilde Vargas, Hugo Zamora, Ana Josefa Castro,
|Jorge Enrigue Rodriguez, Ana Virginia Gomez y Luis Arnaldo Mufioz.

4. Sesion (22 de Abril de 2022), la actividad de acercamientos familiares y sociales se llevo a cabo contando con Ia participacion de 5 personas mayores, a fin de mantener la comunicacion
sctiva con sus referentes socic familiares, evidenciando que la red socio familiar ha demostrado su interes en atender los llamados, es de resaltar que estas actividades han incidido de forma
posttive, en |2 mejora de los estados emocionales de las personas mayores. A continuacion se relacionan las personas mayores: Luz Dary Torres, Andres Espitla, Anunciacion Quintana,

10. EVALUACION
Los acercamientios hacia ls red socio familiar ha permitido que las personas mayores fortalezcan vinculos afectivos, canales de comunicacion y que inciden de forma positiva en el estado
emocional de las personas mayores, al sentirse extrafiadas por sus familiares y/o amigos y de esta manera poder verlos y evidenclar su estado actual y de bienestar.

Las pereonat mavores muesira interes en solicitar las llamadas y/o videollamadas a fin de establecer contacto con su red soclio famillar,
11. RECURSOS

Directono Telefonico Referentes Socio familiares Centro Comunidad de Culdado La Mesa,
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12. EVIDENCIAS

Se snexa regisiro fotografico
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SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

Area: Trabajo Social

Actividad: Creciendo en familia — Acercamientos familiares
Eje: Familia, Participacion y Redes

Linea de Atencién: Familia

Fecha: 7,12, 15y 22 de Abril de 2022

Anapoima-laMesa
LaMesa
Cundinamarca,

12 abr. 2022 3:04:36 p. m

Anapoima-La Mes:
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